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Et essay om infantil seksualitet

Katrine Zeuthen'

Essayet udforsker begrebet infantil seksualitet ved at undersege ikke
blot, hvordan barnets udtryk og fantasier kan kaldes seksuelle, men
ogsd hvordan den voksnes henvendelse til barnet etablerer funda-
mentet for det seksuelles opstden og udvikling i barnet. Med afscet i
Laplanches teori om den generaliserede forfarelse argumenteres det,
at seksualiteten kommer til barnet fra den voksne, i det den voksne
har et seksuelt ubevidste, hvilket barnet endnu ikke har. Den voksnes
omsorg er gddefuld for barnet, netop fordi barnet fornemmer sek-
sualitetens tilstedeveerelse uden at forstd dens betydning. Alligevel
fors@ger barnet at overscette de enigmatiske meddelelser, der kommer
fra den voksne, og disse forseg pd at overscette funderer den infantile
seksualitet i barnet som noget pd en gang gddefuldt, gribende, og
overveeldende. Forfatteren foresldr Laplanches teori som en analytisk
tilgang til sager med mistanker om seksuelle overgreb mod bern.

Seksualiteten er gaddefuld og gribende, utilgeengelig og uhdndgribelig. Den
undslipper sig entydige definitioner og simple beskrivelser, og alligevel
treenger den sig pa. Den vil ikke sattes i bas, selvom vi gennem hele histo-
rien har forsggt at kategorisere seksualitet og fordemme de former og ud-
tryk, der falder ved siden af vores inddelinger. Seksualiteten indfanger os,
den udtrykker sig og ger indtryk. Seksualitet er et grundlaeggende aspekt
ved det at vaere menneske, og dens plads i vores biologi, i vores kultur og i
vores psykologi har veret til diskussion og debat gennem alle tider. Hvad er
seksualitetens udgangspunkt og afseet, hvad er dens natur og dens (for)mal?
Seksualitet opleves gennem fglelser og fantasier, gnsker og begaer og udtryk-
kes i adfaerd og veerdier, roller og relationer. Den pavirkes af sociale, politi-
ske, juridiske, religiose savel som andelige faktorer, for blot at nevne nogle
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af de spor, der gor seksualitet til en foranderlig, fleksibel og flertydig stor-
relse (WHO 2006a).

Spergsmélet om seksualitetens udgangspunkt, dens natur eller normalitet
er forst og fremmest et spergsmél om dens normativitet. Seksualitet ikke er et
entydigt spor i udviklingen, der, hvis alt gar godt, former sig pd en mdade, der
folger en sarlig kronologi og kausalitet, der er givet pa forhand. Det, vi betrag-
ter, nar vi betragter seksualitet, er ikke et afgrenset eller lgsrevet fenomen
med en indlagt og forudsigelig betydning, der lader sig indfange og afdakke
af fastlagte begreber og betydninger. Seksualitet er foranderlig fra forste feerd,
fordi den ikke findes i sig selv, og fordi den ikke udvikler sig af sig selv. Og vi
er selv bern af denne praemis. Det, vi betragter med - os selv - er ogsa praeget
af de veje, vores liv har udviklet sig ad og de relationer, der har dannet ram-
men om og pavirket vores udvikling. Vi har fdet seksualiteten ind med moder-
malken, fordi den voksnes omsorg og karlighed til sit barn ikke kun skaber
rammen om udviklingen men etablerer selve dens udgangspunkt og dens
indhold. Omsorgen har et seerligt indhold og en sarlig betydning knyttet til
disse voksne, og det er dette seerlige, der saetter barnets udvikling i gang pa en
made, der er knyttet til netop de relationer. Dette gor sig ogsé geeldende pa det
seksuelles omrade.

Med omsorgen folger ikke kun betydning og indhold men ogséd en gade og
et fraveer, fordi der er noget, de voksne holder tilbage og ikke giver barnet, og
det er de voksnes seksualitet. Og barnet meerker, at der er en del af den voks-
nes verden, som ikke er tilgaengelig, men som alligevel eksisterer mellem barn
og voksen, uden barnet har mulighed for at forsta, hvad det i virkeligheden
betyder. Det er ikke vanskeligt at se, at seksualiteten udtrykker sig i den om-
sorg, moderen eller faderen giver sit barn, ligesom barnets sutten pa brystet er
en lystfuld aktivitet, der er til at {4 gje pa (Freud 1905). Men det er en seksua-
litet, der ikke er seksuel i en voksen og malrettet forstand. Den betydning,
moderen og faderen giver deres barn, sa leenge barnet ikke selv er i stand til at
udtrykke sine behov, behever en fortrengningsbarriere, sdledes at adfeerden
ikke er styret af behov uden hensyn til barnet. Det spaede barn er i sin hjaelpe-
loshed prisgivet foreeldrenes omsorg og prisgivet, at den gives pa barnets pree-
misser. Barnet har endnu ikke udviklet en barriere eller struktur for omsor-
gen, som det derfor ma forudsette hos den voksne (Gammelgaard 2010).

Seksualiteten kommer udefra, fra den voksne til barnet, men forst i puber-
teten begynder vi at forstd, hvad seksualiteten betyder, hvad der er dens funk-
tion og dens (for)maél. Ferst med kroppens modning forstar vi, at kroppen er
seksuel, og at seksualitet betyder noget sarligt, fordi vi ikke leengere fornem-

Et essay om infantil seksualitet

Matrix ® 17




Matrix ¢ 18

mer det gddefuldt seksuelle omkring os som noget utilgengeligt men meerker
det gddefuldt seksuelle i os selv som naerveerende. Indtil da har vi fornemmet
gaden uden at vaere i stand til at lgse den, fordi dens lgsning har vaeret uden
for reekkevidde, netop for at vi med tiden og med vores egen udvikling selv
skal kunne finde svaret nachtriglich. Svaret er funderet i os i vores barndom,
og samtidigt ma vi give det vores eget indhold og betydning for at blive i
stand til at lgsrive os fra vores foraldre og vende vores keerlighed og vores lyst
ud i verden. Ligesom @dipus, der matte gore sig blind overfor det begaer, han
havde rettet mod sin mor, og den rivaliseren, han havde udkaempet med sin
far, da det gik op for ham, hvad han havde gjort, ma vi ogsa fortreenge med
tilbagevirkende kraft, at seksualiteten er funderet i netop disse tidlige relatio-
ner, for derved at give plads til relationer udenfor familiens skod (Freud 1900).

Seksualitet handler om forskellen mellem barn og voksen, man kan lige-
frem sige, at seksualitet er defineret af generationsforskellen mellem barn og
voksen. Seksualitet handler ikke om lighed eller om en gradvis udvikling i
stadier fra barndom gennem voksenlivet til alderdommen men er forst og
fremmest defineret ved det brud, der er mellem barnet og de voksnes verden
pa det seksuelle omrade. Bruddet mellem barnets lystfulde og nysgerrige sek-
sualitet og den voksnes vidende og malrettede seksualitet. Hos barnet er lyst
lyst og eksisterer ikke i kraft af at skulle opna en anden og malrettet tilfreds-
stillelse af lysten. Lysten bliver forst seksuel med tilbagevirkende kraft (Lap-
lanche 2001).

Dermed ikke sagt, at born ikke har fantasier om de voksnes verden. Allere-
de Freud (1905) gjorde os opmeerksomme pa, at born har infantile seksualteo-
rier om livets store mysterier, og de lader sig ikke sla ud af den voksne verdens
utilgeengelighed. Tvaertimod pirrer det hemmelige deres nysgerrighed og de-
res videbegeer. De leger og de leerer, og alt imens de bruger deres fantasi til at
skabe sammenhang mellem barnets og de voksnes verden, udvikler de sig og
bliver i stand til at tage virkeligheden til sig i mangder og i grader, de kan
begribe og skabe mening i.

Nar born leger, siger eller gor ting, de voksne far et indblik i, og som af de
voksne kan opfattes som seksuelt, kan der opstd tvivl om, hvordan barnets
adfaerd eller udtalelser skal forstds. Vi bliver i tvivl om, hvordan vi skal vur-
dere det, vi ser og herer, og vi bliver bekymrede over, at vi er i tvivl. Vi vil
gerne vere sikre i vores sag, og vi leder efter objektive kriterier, der kan diri-
gere vores vurderinger i den rigtige retning og fratage os det ubehag, tvivlen
skaber i os, hvad enten vi er foraldre eller fagpersoner. Vi leder efter noget,
der ma ligge til grund for barnets handlinger eller udsagn, en handelse, der

33.&rgang nr. 1



kan afdeekkes som den er i sig selv, en bagvedliggende begivenhed eller sam-
menhang, der kan vere forklaringen pa det, der har vakt vores uro. Vi vil
finde en direkte sammenhaeng mellem barnets udtryk og virkeligheden, der
kan fritage os selv fra at skulle vurdere det, vi ser eller hgrer (Friedrich 2007).

Vi kigger pa barnet efter svar, og i vores iver efter at observere barnet, glem-
mer vi at observere os selv, og vi fortraenger, at vi observerer fra et udgangs-
punkt, der er vores eget. Vi glemmer os selv i den objektive videnskabs navn,
fordi det er blevet et fagligt sdvel som videnskabeligt kriterie, at vi ikke ma
pavirke det, vi observerer, ikke tilleegge det noget, der kommer fra os selv. Det
opfattes som uvidenskabeligt og kan seette fagligheden og dermed den objek-
tive sandhed pa spil. Men dermed kommer vi til at give barnet hele ansvaret
for det, barnet udtrykker. Og vi venter med at reagere pa vores tvivl, indtil vi
er sikre i vores sag, indtil barnet har vist os mere og nok til, at vi kan begrunde
vores tvivl og berettige vores bekymring i virkeligheden (Dalenberg 2000).

At seksualitet ikke er direkte tilgeengelig som noget, der kan observeres og
giver mening i sig selv er ikke ensbetydende med, at alt er lige-gyldigt, og at
vores oplevelse og fortolkning af barnet er vilkdrlige konstruktioner, der ude-
lukkende er styret af vores egen subjektivitet. Det, barnet udtrykker, betyder
noget, men udtrykket giver ikke mening i sig selv. Det fordrer et tydningsar-
bejde. Sager med mistanker om seksuelle overgreb mod bern udfordrer vores
vurderingsevne i en serlig grad, fordi vores normer og greenser kommer i spil,
normer, der er formet af vores egen opvakst, og grenser, der er defineret af de
relationer, vi selv er vokset op i og har udviklet os med. Ofte er vi ikke bevid-
ste om den baggrund, vi selv vurderer ud fra, fordi det seksuelle har sit eget
domeene, der eksisterer udenfor sproget og udenfor gengse omgangsformer
og samtaleemner. Det er personligt og det er privat. Det seksuelle er i denne
sammenheng en udvidet seksualitet, der ikke svarer til den voksnes malret-
tede og vidende seksualitet men som alligevel er dens fundament og dens
udgangspunkt. En udvidet seksualitet, vi har fortreengt, at vi rummer, fordi
vores voksne seksualitet har taget seksualiteten i besiddelse som selvskrevet
arving til barndommens seksualitet (Laplanche 2011).

Seksuelle overgreb udtrykker sig ikke tydeligt. Bern kan have en tvangs-
preeget seksuel adfeerd, uden at have varet udsat for seksuelle overgreb, lige-
som et seksuelt overgreb sjeldent udtrykker sig i entydige tegn og signaler
med et seksuelt indhold. Vi mangler at inddrage vores ubevidste i vores vurde-
ring af barnet, hvor vi forholder os til vores egen vurdering og laeegger maerke
til maden vi lytter pd (Faimberg 2005). Vi overser, at det kan vare vores uro-
lige blik pa barnet, der skaber noget seksuelt i barnet, der ikke har den samme
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betydning for barnet, som den har for os. Maske er det med til at skabe vores
tiltagende restriktive og regelsatte tilgang til barnet og til barnekroppen, at vi
tilleegger barnet en voksen viden om seksualitet, ndr barnet viser os eller siger
noget, vi forbinder med det seksuelle. Vi tror, at seksualiteten kommer inde-
fra, og at den derfor ma tgjles og begreenses, sa barnets seksualitet ikke kom-
mer til udtryk som en modnet seksualitet, noget, der i kraft af sin for tidlige
blomstring er truende og farligt og ma beskyttes. For barnets skyld, men ogsa
for de voksnes skyld, der har med bern at gore i deres hverdag, det vaere sig i
familien, i dagsinstitutioner, fritidsforeninger eller i det offentlige rum som
sadan.

Vi skaber regler og forbud om, hvordan bern og voksne ma og ikke mindst
ikke ma omgés i de institutioner, hvor bernene tilbringer mange timer af de-
res liv. Om der ma opsta sarlige band eller relationer mellem bgrn og voksne,
hvor bern knytter sig mere til nogle voksne end andre. Om hvor tet krops-
kontakten ma vaere mellem bern og voksne og mellem bern og barn. Med alle
disse praeventive foranstaltninger undgar vi vanskelige samtaler og diskussio-
ner om vores egen tvivl og usikkerhed, som netop opstar i mgdet mellem
barnets lystfulde og opsegende tilgang til verden og den voksnes seksualitet.
Noadvendige og vedkommende samtaler om, hvem vi er og skal veere i forhold
til hinanden, og hvor greensen skal og ikke skal vare i modet mellem bern og
voksne. Vi tror, vi beskytter barnene mod det udefrakommende og potentielt
kraenkende blik pd en spirende seksualitet, og vi tror, vi beskytter os selv mod
at blive mistaenkt for noget. Og vi tror, vi derved undgar at vaere i tvivl.

Men selvom der findes generelle retningslinjer for vores vurderinger af
borns adfeerd, kan de aldrig sta alene, nar vi skal vurdere et barns udtryk eller
udsagn, der har gjort os bekymrede og i tvivl. Selv om det er almindeligt for
bern at vise sig frem, vaere nysgerrige, at rore ved sig selv og andre, og selv om
det er mere alvorligt, hvis et barns adferd eller viden om seksualitet er af ag-
gressiv, malrettet eller voksen karakter, kan tydningen af det observerede al-
drig sta alene som et entydigt bevis pa, at barnet har eller ikke har veeret udsat
for et seksuelt overgreb (Elkovitch 2009). Tydningsarbejdet kraever, at vi ogsa
betragter os selv og de normer, vardier og det indhold, vi tilleegger barnet,
uden at det ngdvendigvis er det, barnet udtrykker og vil vise os. Derfor ma vi
seette os selv i arbejde pa en helt anden mdde end den, det observerende para-
digmes blik hidtil har beskyttet os imod, nar vi skal beskeaftige os med den
infantile seksualitet. Vi mangler at turde tale om, at bgrn ogsa pavirker os, ndr
vi er sammen med dem. At det ikke kun er bgrnene, der nyder at blive puslet
pa puslebordet eller sidde pa skedet, men at det ogsa vakker nydelse i os. At
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det vaekker det seksuelle i 0s, men en seksualitet, der ikke er defineret af den
voksnes og mélrettede seksualitet, men det, der er seksuelt alligevel og pa en
anden madde, der er nerende og betydningsfuld i relationer mellem born og
voksne.

Nar et barn har en seksuel adfeerd, som bekymrer os, er barnets ytring et
svar eller neermere et forsgg pa at forstd en henvendelse, der kommer til bar-
net udefra fra barnets omkringliggende verden. Barnet forsgger at besvare et
sporgsmal med sin adferd, et spergsmal, der henvender sig til barnet fra en
verden, der er voksen og fuld af betydninger, som barnet endnu ikke har mu-
lighed for at dechifrere eller forstd. Og netop derfor kan barnets svar eller
losning pé ikke at kunne give det uforstdelige betydning sa at sige vare ud-
trykt gennem kroppen. Den seksuelle adfaerd kan vare udtryk for, at barnet
har vearet udsat for seksuelle overgreb men det er langt fra sikkert, at det er i
relation til en faktuel seksuel kreenkelse, at barnets adfaerd skal forstas (Elko-
vitch 2009). Adferden skal betragtes i relation til barnets omkringliggende
verden, og derfor ma en vurdering af barnet altid foretages pd baggrund af en
vurdering af barnets relationer. Hvordan er barnets relationer, hvordan hen-
vender de sig til barnet, hvordan imgdekommer de barnet som barn? Og
hvad betyder det for barnet? Blikket mé vendes fra barnet til de voksne, der
varetager barnets trivsel i dets hverdag, sdledes at vores observationer af bar-
net tager afsat i, hvad det er for en virkelighed, barnet forseger at forsta og
udtrykke gennem blandt andet sin adferd. Born udsat for seksuelle overgreb
kan have mange forskellige symptomer, tegn og signaler, der tilsammen giver
et meget diffust og usammenhangende billede af, hvad det i virkeligheden er,
barnet har varet udsat for, mens bern udenfor sadan en udsathed kan have
en meget insisterende seksualiseret adfeerd uden andre umiddelbare sympto-
mer pa mistrivsel (Zeuthen og Gammelgaard 2010). Hvordan vi skal lere at
skelne disse sager fra hinanden péd en méde, der kan nuancere vores vurderin-
ger af, om barnet er udsat og pa hvilken made, kan den franske psykoanalyti-
ker Jean Laplanches teori om forfgrelse, seksualitet og oversattelse kvalificere
(Laplanche 1990, 2001, 2011).

Laplanche har med sin teori om den generaliserede forforelse (Laplanche
1990) forsegt at lose det dilemma Freud igennem hele sit forfatterskab var
praeget af og drevet af, nemlig spergsmalet om, hvorvidt hans hysteriske pa-
tienters seksuelle fantasier var forankret i realiteten eller i fantasien. Freud
opgav som bekendt sin forferelsesteori (Freud 1896a, b, ¢) kun f ar efter, at
han havde formuleret den, fordi han opdagede, at det ubevidste ikke skelner
mellem fantasi og realitet, og at hysteriske symptomer i voksenlivet ikke altid
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var udtryk for seksuelle overgreb i barndommen. Han opdagede, at kroppens
udtryk ogsd kunne veere forankrede i fantasier om det seksuelle, der fortreeng-
tes med tilbagevirkende kraft og netop derfor kom til udtryk udenom det psy-
kiske. Hysterikere lider mestendels af reminiscenser, skrev Freud og Breuer
(1893-95). Hysterikere lider af erindringsrester, og realitetens sikre grund for-
svandt sdledes sammen med en entydig forbindelse mellem en heendelse og
dens udtryk, en oplevelse og erindringen om den (Freud 1897). Og med Fre-
uds vigtige videnskabsteoretiske erkendelse opstod psykoanalysen som vi
kender den i dag, med dens teoretiske savel som metodiske accept af, at reali-
teten ikke kan afdeekkes empirisk som den er i sig selv.

Laplanche tager Freud pd ordet. I sin teori om den generaliserede forforelse
(Laplanche 1990) laeser han Freud pa ny og underseger de dilemmaer, Freud
stod overfor, da han matte give afkald pa sin forferelsesteori. Med formulerin-
gen af den fundamentale antropologiske situation (Laplanche 2011) fastholder
Laplanche forforelsen som faktualitet (Laplanche 1990): Relationen mellem
barnet og den voksne er asymmetrisk, i det den voksne rummer et seksuelt ube-
vidste, som barnet endnu ikke er i besiddelse af men alligevel fornemmer tilste-
deveerelsen af hos den voksne. Med den voksnes omsorg til barnet folger der
derfor en gddefuld meddelelse. Den voksne kommunikerer noget med sin om-
sorg, der pd en gang er tilstede og holdes tilbage i relationen til barnet, og det er
det seksuelle. Den voksne forforer derved barnet med sine gadefulde meddelel-
ser og igangsatter barnets forspg pa at forstd, hvad henvendelsen rummer, og
hvad den betyder. Seksualiteten kommer udefra, fra den voksne til barnet, i det
barnets forseg pa at oversaette den enigmatiske meddelelse igangseetter udvik-
lingen af barnets ubevidste og derved ogsa det seksuelle hos barnet. Det gade-
fulde stimulerer sa at sige barnets fantasi, fordi barnet vil forsege at regne ud,
hvad det er, den voksne, meddeler eller deler-med-barnet. Og de dele, den voks-
ne holder tilbage, bevidst savel som ubevidst, indlejres i barnet og etablerer ud-
viklingen af barnets infantile seksualitet.

Laplanche definerer infantil seksualitet som den ubevidste lyst, der eksiste-
rer og udtrykker sig i relationen mellem barnet og den voksne, men som bar-
net og den voksne ikke har samme mulighed for at forsta og derved give be-
tydning, og som netop derfor er forskellig hos barnet og den voksne. Laplanche
taler om barn/voksen-simultanitet - det er fordi, de er tilstede samtidig, at
barnet kan finde sig selv i den voksne. Derfor kan vi tale om retroaktivitet - vi
finder os selv med tilbagevirkende kraft, ndr det gar op for os, hvad det var,
der ogsé var tilstede mellem barnet og den voksne (Laplanche 2011). Hos Lap-
lanche er det derfor ikke et spergsmal om, hvorvidt barnet er eller ikke er
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blevet forfert men snarere et spergsmal om, hvordan og pa hvis premisser.
Der er grader af forforelse, og de grader, der udelukker barnet fra at deltage i at
give sin egne udvikling betydning i relationen er krankende og perverse.
Laplanche bevager sig derved fra Freuds dualistiske formulering af forforelse,
der cirkulerer om spergsmalet om, hvad der er eller ikke er sket i virkelighe-
den, til en formulering af det, man kan kalde et forforelseskontinuum med
afseet i den praemis, at barnet altid bliver forfert af den voksne. Den generelle
forforelse omslutter hele barnet, dets krop, dets hud og binder driften, fordi
den voksne investerer sit begeer i barnet, sa barnet kan tage den voksnes blik
pa sig indefra i sin spirende autoerotik og derved i begyndelsen pa udviklin-
gen af sit jeg. Den perverse forforelse er defineret ved, at den voksne gdr uden-
om barnets spirende jeg og treenger ind i kroppen med en betydning, der er
udenfor barnets raekkevidde og derved barnets mulighed for psykisk at reprae-
sentere betydningen af overgrebet. Det seksuelle overgreb indlejres i barnets
ubevidste som et indkapslet fremmedlegeme karakteriseret ved et fraveer af
betydning — overgrebet kan hverken fortranges eller forstds og udtrykker sig
derved udenom jeget og derved pd mader, der ikke kun er uforstdelige for bar-
net men ogsé for de voksne, der er omkring barnet (Laplanche 2011).

Barnet kan ogsd udsattes for, at der ingen generel forfgrelse finder sted.
F.eks. har barnet til en depressiv, fraveerende mor denne mor for altid - barnet
bindes til den konkrete voksnes tilstedeverelse, fordi objektet ikke er blevet
etableret som en forestilling eller psykisk repreesentation i det autoerotiske
(André 2011). Barnet venter pa at blive forfert. Med Laplanche kan man sige,
at hvis der etableres en primeer autoerotik i barnet, hvor objektet ikke er re-
praesenteret, er det fordi den er etableret sekundert og med tilbagevirkende
kraft som et udtryk for, at den generelle forforelse ikke har fundet sted
(Zeuthen og Gammelgaard 2010). Det seksuelle er her uden objekt, fordi etab-
leringen af afsaettet for det seksuelles udvikling ikke er sket pd barnets udvik-
lingsmaessige preemisser. Barnet er ude af stand til at reprasentere den voks-
nes perverse henvendelse (som i det seksuelle overgreb) eller fraveeret af den
voksnes henvendelse (som i fravaeret af den generelle forforelse).

Den seksualitet, der har et hormonelt afsat, er fravaeerende hos mennesket
fra fodsel til pubertet. Den voksne kender til seksualitetens betydning, mens
barnet forst i puberteten begynder at forsta seksualitet som seksualitet sa at
sige. Og alligevel er det netop mellem fgdsel og pubertet, at den menneskelige
seksuelle drift funderer den infantile seksualitet, der blev opdaget af Freud, og
som placeres i den specifikke og levede relation af Laplanche. Det er en udvi-
det seksualitet, der ikke fra begyndelsen er associeret med den ene eller anden
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erogene zone. Den er heller ikke associeret i nogen absolut forstand med kens-
forskel. Den er ikke iboende men kommer udefra, fra den anden, fra den voks-
nes henvendelse til barnet (Laplanche 2011). Man kan sige, at den voksne
lokker barnets lyst frem ved at forfere barnet med sin karlighed. Men det er
en karlighed, der skal imgdekomme barnets behov for omsorg pa barnets
premisser. Og netop derfor er forforelsen ikke seksuel og mé ikke vare det.
Det er den voksne, der har adgang til at forsta seksualitetens betydning og
derved ogsad kan etablere de graenser, der skal vere for kaerligheden mellem
barnet og den voksne og for de udtryk, lysten finder og gives imellem dem.
Det er kun den voksne, der kan og skal forbyde incest. Fordi seksualiteten be-
finder sig mellem den voksne og barnet, er det vores opgave og ansvar at for-
holde os til, hvordan seksualiteten kan og ikke skal komme til udtryk her. Og
barnets psykiske arbejde ma altid forstds som et udtryk for det, barnet har
mgdt i de voksnes verden, og ikke mindst hvordan den voksne verden er ble-
vet formidlet til barnet. Netop derfor er barnets abenhed og nysgerrighed de
voksnes fordring og ansvar.

Freud skriver, at vi kun kan na vores objekter ad omveje, og at observation
ikke kan sta alene:

“lagttagelsen af barndommen har den ulempe, at den bearbejder
objekter, der let kan misforstds, og at psykoanalysen bliver besvcerlig-
gjort ved kun at kunne nd sine objekter scvel som sine konklusioner
ad store omveje; i deres samvirke opndr begge metoder imidlertid en
tilstreekkelig grad af sikkerhed i erkendelsen” (Freud 1905: 101)".

Som Laplanche selv supplerer i forleengelse af dette citat er det aldrig et sporgs-
mal om ren observation af barnet — det er observationen i sig selv, der skal
forstas (Laplanche 2011). Vi skal med andre ord forsta os selv mens vi obser-
verer, og frem for at skelne mellem observation og fortolkning ma vi blive
bedre til at leegge marke til de elementer af fortolkning, der altid vil vaere en
del af vores observation, fordi vi altid selv vil veere en del af vores observatio-
ner som dem, der observerer. Ingen observationer kan sige sig fri for at veere
styret af hypoteser i mere eller mindre grad. Da Freud matte opgive sin tro pa
en kausal og entydig sammenhang mellem sine voksne patienters hysteriske
symptomer og seksuelle overgreb i barndommen, matte han samtidig opgive
sin tro pa, at naturvidenskaben kunne sta alene som forklaringsmodel og me-
tode i forstaelsen af den menneskelige psyke, og han undskyldte denne foran-
dring i sit arbejde med, at det var sagens natur, der var skyld i dette frem for
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hans egne praeferencer. Han matte lade sig udfordre af den genstand, han
forspgte at forstd, og han matte derfor tale med sine klienter i sin sogen efter
at forsta deres lidelser:

“leg har ikke altid veeret psykoterapeut. Som andre neuropatologer
er jeg treenet til at udfere lokale diagnoser og elektroprognoser. Det
sldr mig som besynderligt, at de casehistorier jeg skriver, kan Iceses
som var de noveller, og at de mangler videnskabelig serigsitet. Jeg
mad traste mig selv med, at det er sagens natur, der er ansvarlig for
dette, frem for mine egne preferencer” (Freud og Breuer 1893-1895).

Med sagens natur mente Freud de kvinder, han havde i behandling for deres
hysteriske lidelser. Og igennem sine samtaler med dem opdagede han, at de-
res egne fortaellinger og erindringer som brudstykker kunne bidrage til hans
samlede forstdelse af deres problemer. Han matte opgive udelukkende at ob-
servere dem gennem naturvidenskabens metoder og gik i stedet i dialog med
dem. Han supplerede sin deskriptive videnskabelige metode med en fortol-
kende og derved analytisk tilgang. I nervarende sammenhang er sagens na-
tur den diffuse og uhadndgribelige infantile seksualitet, som vi sa gerne vil
forsta for bedre at kunne hjaelpe bern med at udvikle sig og at udvikle sig pa
deres egne praemisser.

Bancroft, en af "the grand old men” indenfor den empiriske forskning om
born og seksualitet, afrunder en af sine vigtigste beoger “Sexual development
in childhood” (Bancroft 2003) med at konstatere, at der mangler viden om
den seksuelle udvikling i barndommen, og at der mangler relevante metoder
savel som teori til at indsamle og indfange denne viden til en samlet model,
der kan vejlede os i vores forstdelse af sammenhengen mellem den seksuelle
udvikling i barndommen og de seksuelle overgrebs potentielt traumatiseren-
de effekt. Der findes mange empiriske undersagelser, der med forskellige me-
toder forseger at indfange sakaldte data om sammenheengen mellem barn-
dommens seksuelle udvikling og seksuelle overgreb, men de fremstar spredte
og losrevet fra en definition af det, der sgges indfanget. Man kan sige, at sek-
sualiteten observeres uden at blive defineret eller ved netop at blive defineret
pé forhdnd uden at stille spgrgsmaélstegn ved, om det nu ogsa er seksualitet,
der observeres.

I spergsmélet om, hvordan vi skal forsta fraveeret af teori svarer Bancroft, at
det i mange &r har veret politisk ukorrekt at sporge til, hvorfor bern bliver
pavirket af seksuelle overgreb, og hvorfor de gor det pa forskellige mader og i
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forskellige grader, da det kan stille spgrgsmalstegn ved de seksuelle overgrebs
odelaeggende natur: "Why do you want to ask about how he has been deve-
stated; the fact is he’s been devestated” (Bancroft 2003, s. 450). Maske har
Bancroft ret, ndr han siger, det er et politiske behov for at gere feltet til noget
generelt, almengyldigt og derved observerbart, der har forhindret teorier om
seksualitetens relationelle faktorer i at udfolde sig, da et fokus pa relationens
betydning for denne udvikling kan lukke op for uendeligt mange mader,
hvorpé seksualiteten kan udvikle sig, pd godt og pa ondt.

Sagens kompleksitet forsvinder med barnet, nar det lukkes ud med bade-
vandet i et enstemmigt politisk og videnskabeligt mantra om, at sandhed er
lig med evidens. Men jagten péd indlysende sandhed i sager med mistanker
om seksuelle overgreb er en frugteslos jagt, og sagens natur forsvinder ud af
haenderne pa de mennesker, der har med bgrn at gore i deres dagligdag. Og
med sagens natur forsvinder disse menneskers legitimitet som fortolkende og
tvivlende subjekter.
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Abstract:

The essay explores the concept of infantile sexuality by examining not only how the
child’s expressions and fantasies could be called sexual but also how the gaze of the
adult establishes the foundations of sexuality in the child. Leaning on the theory of
generalized seduction by Laplanche it is argued that sexuality comes to the child from
the adult because the adult has a sexual unconscious and the child has not. Thus the
adult’s caring approach to the child is enigmatic, because the child senses the presence
of the sexual without being able to understand its meaning. Yet the child tries to trans-
late the enigmatic messages stemming from the adult, and the attempts of translation
thereby found infantile sexuality in the child as something at once enigmatic, poignant
and excessive. The author suggests the theory of Laplanche as an analytic approach to
cases with suspicions of child sexual abuse.

English title: An essay on infantile sexuality
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